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Čo je to očkovanie?

• Je to bezpečný a účinný spôsob, 
ako sa chrániť pred škodlivými 
chorobami ešte predtým, než sa s 
nimi dostaneme do kontaktu. 

• Očkovaním sa ľudia chránia pred 
vážnymi ochoreniami, niekedy aj 
úmrtím. Očkovaním sa tiež 
zabraňuje šíreniu týchto vážnych 
chorôb medzi rodinnými 
príslušníkmi, priateľmi, kolegami a 
spolužiakmi.

http://www.who.int/en/


Aký je význam očkovania?

• Keď je človek očkovaný, je 

menej pravdepodobné, že 

môže preniesť infekčnú 

chorobu na iné osoby 

• To znamená, že očkovanie 

môže pomôcť chrániť tých, 

ktorí sami nemôžu byť 

očkovaní, napríklad dojčatá, 

deti, starší ľudia, ľudia so 

slabým imunitným systémom 

alebo pacienti s rakovinou



Prečo je očkovanie dôležité? 

• Chráni jednotlivca pred 

vážnymi ochoreniami 

• Znižuje šírenie chorôb v 

populácii 

• Predchádza epidémiám, 

ktoré majú nielen 

zdravotné, ale aj sociálne a 

ekonomické dôsledky 

• Znižuje spotrebu antibiotík, 

čím pomáha bojovať proti 

antibiotickej rezistencii
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Očkovanie nie je experiment – je 

výsledkom vedeckého výskumu a praxe 
• Verejne šírené tvrdenia spochybňujúce 

očkovanie sú nepravdivé, zavádzajúce alebo 

priamo nebezpečné. V poslednom období sa 

na Slovensku objavuje veľké množstvo 

bludov, dezinformácií a konšpiračných teórií, 

ktoré nemajú oporu vo vede ani v klinickej 

praxi. 

Upozorňujeme, že: 

• Tieto informácie môžu vážne ohroziť 

zdravie Vás aj Vašich detí. 

• Odmietnutie očkovania môže viesť k návratu 

chorôb, ktoré sme vďaka vakcínam prakticky 

nevideli celé desaťročia. 

• Odborné stanoviská k očkovaniu vydávajú 

lekári, infektológovia, epidemiológovia a 

zdravotnícke autority, nie osoby bez 

medicínskeho vzdelania vystupujúce na 

sociálnych sieťach či v médiách. 


